0 Meterské centrun Budatho
&

Vam prindsaju Prednasku na tému:

Efektivne rodic¢ovstvo - krok za krokom

Viete, Ze je redlne mozné citit’ sa v rodi¢ovskej Ulohe prijemne, radostne a pohodlne?
Viete, Ze existuje cesta ako vychovat’ zodpovedné, spolupracujice a St'astné diet'a?
Viete, Ze vychova deti nemusi byt stres a bezradnost’, ktoré vedu k prisnosti a trestom?

Je tu moznost’ ziCastnit’ sa prezentdcie s moznost'ou diskusie a pozriet’ sa na rodicovské problémy cez
jednu z moZnych vychovnych ciest.
Certifikovand lektorka Martinka Vagacova Vdm predstavi program Efektivneho rodicovstva.

Tato metdda vychddza z ndzoru, Ze problémy s det'mi je mozné ovplyvnit’ usmerfiovanim diet'at’a skrze
pochopenia jeho potrieb. Pondka prakticky pristup k rieseniu vzt'ahov rodi¢ - diet'a. Zameriava sa nielen na
rieSenie otdzok nevhodného sprdvania, ale aj na budovanie vzdjomného vzt'ahu na bdze respektu

a zodpovednosti.

Ak teda mdte chut’ sa porozpravat’ o tom, ako ndjst’ spdsob vychovy ktory:
*pomdha porozumiet’ sprdvaniu deti a aktivne ho ovplyviuje;

‘meni zauZivané reakcie rodicov;

‘rozvija detskl sebadéveru a pocit vlastnej hodnoty;

-vedie deti k zodpovednosti, samostatnosti a spoluprdci;

*pretvdra domov na zdzemie podpory, porozumenia a ldsky.

Prihlaste sa cez Semafor Budatka. Registrdcia vopred je nutnd, nakol'ko poéet miest je obmedzeny

KEDY?
09.03.2017 (stvrtok)

O KOLKEJ?
17:00-18:30 hod

KDE?
Materské centrum Budatko

CENA:
2 €/os

Viac na http://www.efektivne-rodicovstvo.sk/

Adresa: MC Budatko, Holiéska 30, 851 05 Bratislava; www.budatko.sk; info@budatko.sk
Tel: 0949 764 099, 0949 764 049; ICO: 37925598, Bankové spojenie: 2968661854/0200
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