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* AROMATERAPIA

Podpora zdravia deti
predskolského veku pomocou
esencialnych olejov

25.4.2024 17:00-18:00 v MC Budatko

Co sa dozviete?

o Z3kladné informacie o
aromaterapii

e Ako podporit fyzické
zdravie deti esencialnymi

olejmi (pomoc pri nadche
Ci kasli)

e AKko podporit emocné
zdravie deti esencialnymi
olejmi (pomoc pri
rannych placoch Ci
nepokoji)

Lubica Vavrova, certifikovany aromaterapeut, mama
g dvoch deti, sa s Vami podeli, ako esencialne oleje

| bezpeéne a efektivne zaradit do kazdodenného Zivota
na podporu nielen fyzického, ale aj emocného zdravia
deti predskolského veku.




